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Le twirling baton

Le Twirling est un sport artistique né aux Etats Unis dans les années 30.

« Twirling » fait référence aux mouvements (tourbillonner en anglais). Cette discipline repose sur
la gymnastique, la danse et surtout le maniement du baton. Ce sport associe des mouvements
de baton classés par catégorie (roulers, lancers, maniement général).

* Ouverte aux filles et aux gargons, cette discipline développe agilité, endurance et équilibre.
Le twirling fait également appel a des qualités de coordination et de concentration de la part

des athletes.

* Le Twirling se pratique en solo, duo ou en équipe lors de compétitions
Départementales, Régionales et Nationales.

L’'ensemble constitue un réel spectacle.
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L'histoire du club : 4 ans un jeune club ambitieux sur le long terme

Le club a été créé a Druelle en ao(t 2017 par des passionnées de Twirling, en sachant qu'il y
a tres peu de club dans le département.

Affilié a la fédération francaise FFTB, le club se veut ambitieux et pour démarrer dans les
meilleures conditions, il a fait appel a une vice-championne en Coupe d'Europe (2014) en
équipe et vice-championne de France en solo en la personne de Cloé SOLIGNAC qui prépare
les athletes aux compétitions.

Ce club veut étre le plus familial possible, a I'écoute de tous, préserver les valeurs liées au
respect de la personne, a la convivialité.




Zoom sur La Fédération FFTB

Depuis le début, le club est affilié a la FFTB.

L'objectif premier de la FFTB, en portant un regard particulier sur ’'homme et la société est de
contribuer a la réalisation de I'individu sous toutes ses formes, physique, morale, spirituelle par la
pratique d’une activité dans une association.

Le projet fédéral est tourné vers ceux qui veulent pratiquer une activité physique dans un cadre
classique (entrainement, compétition...) mais aussi et surtout vers ceux qui préferent aller a leur
rythme, sans contraintes de recherche de la performance.

La FFTB invite a la découverte et a la pratique de la danse, de la gymnastique.

La FFTB organise de nombreuses compétitions et rencontres fédérales, régionales et
départementales. Pour répondre aux attentes de ses pratiquants, elle initie des formes nouvelles
de pratiques avec de stages en appui et des compétitions.

La FFTB développe depuis de nombreuses années un programme de formation ambitieux tant
pour I'encadrement bénévole que professionnel. Elle adapte ses cursus pour répondre aux
obligations imposées par la législation et la réglementation.

Elle recherche pour ses cadres, outre la compétence, « la militance », le sens des valeurs
éducatives pour transmettre son héritage a ses adhérents et dirigeants d’aujourd’hui et de
demain.

La fédération initie régulierement des événements d’ampleur nationale et internationale.



Twirling DRUELLE

Le bureau
La présidente de |'association est Jennifer CISSE pour la saison 2022-2023.
Présidente : CISSE Jennifer Vice Présidente : Cloé SOLIGNAC
Secrétaire : CAYSSIALS Carine
Trésorier : CARLES Anne

Prochaine AG juin 2023

Notre état d'esprit

Twirling DRUELLE est une association loi 1901, notre objectif est de proposer un sport attrayant et
valorisant dans une ambiance attentive mais détendue. Les entrainements sont exigeants mais les
éducatrices restent trés a I'écoute des enfants et des jeunes. Les parents sont les bienvenus lors
des entrainements et des compétitions. Ce club est ambitieux pour les athletes motivés par la
compétition, notamment pour atteindre le championnat de France.

L'association tient a son encrage dans la commune de DRUELLE et participe volontiers aux
manifestations qui y sont organisées.

Le club comptait depuis 4 ans entre 7 et 12 twirlers, avec une exposition des inscriptions en
septembre 2022 avec 24 licenciés jeunes et au total 45 licenciés en comptant les parents
supporters.

Le colt de l'inscription au club est de 140 euros pour I'année en loisirs et a partir de 165 euros en
compétition. Le budget annuel cette discipline en compétition est peu élevé. Nos éducatrices sont
toutes bénévoles et ce sont les parents qui assurent le transport aux championnats.

Afin de ne pas faire porter le colt des inscriptions aux championnats, des batons et des
justaucorps sur les familles, I'association les finance elle-méme pour les équipes.
Le co(t des batons reste raisonnable, celui des justaucorps est tres élevé.

C'est pourquoi nous sommes a la recherche d'actions chaque année (papiers cadeaux,
tombola....), d'aide financiére par les subventions, mécénat ou sponsoring avec des entreprises.



Twirling de Druelle en chiffres

Saison 2022 -2023 :

24 twirlers de 8 ans a 25 ans

1 entraineur Cloé SOLIGNAC ( vice-championne en Coupe d'Europe 2014 en équipe et vice-
championne de France en solo)

1 juge Cloé SOLIGNAC

1 monitrice bénévole Lénaig

1 monitrice bénévole gymnastique Guylaine

Les entralnements se déroulent dans les salles de sport de Druelle mises a disposition par la
mairie le mardi soir et le jeudi soir de 17h30 a 20h30, les mercredis apres midi.

Deux équipes en N3 cette année :

Ylana, Louna, Paytone, Djouliann, Louna H, Léna : en minime N3

Isaure, Oanna, Célia, Marieme, lllona, Lénaig : en sénior N3

L' équipe est entrainée par Cloé et Mélina a raison d'un entrainement de 2h30 par semaine.
Les vacances scolaires sont |'occasion d’entrainements supplémentaires avec des stages.

Nos individuels

Ylana, Louna B, Louna H, Léna, Thelma, Paytone en benjamine N3
Célia, Issaure, Oanna en cadette N3

Illona en junior N3

Marieme en cadette N2

Lauriane, Lénaig en sénior N2

Djouliann en benjamin N2

Cloé en sénior N1

Nos duos

Ylana et Louna duo benjamine N3
Marieme et Célia duo cadette N2
Oanna et Isaure duo cadette N2
Angélina et Cloé duo sénior N2

Cette année, beaucoup d'athlétes sont partis en compétition pour décrocher des titres dans
plusieurs filieres N3, N2 et N1 donc plusieurs dates et lieux différents.

Un financement en amont est nécessaire pour préparer au mieux cette saison pour couvrir les frais
de déplacements aux championnats qui couvrent la France entiére, les tenues, les batons....







Nos résultats depuis la création du club

Twirling Druelle obtient de trés bons résultats aux différents championnats : un début trés prometteur
et une saison 2022 exceptionnelle au niveau des titres obtenus par rapport au faible effectif que nous
avons comparé a de grands clubs.

2018 : Présence au festival de Twirling d'Aubin en juillet, féte de Ceignac

2019 : Leilou et Issitou championne départementale Duo Junior N3 a Négrepellise,

Marieme Championne départementale Benjamine N3 a Négrepellise et championne d’Occitanie
Benjamine N3 a Perpignan

Gala de fin d'année

2020 Marieme Championne départementale Minime N3 a Négrepellise
Célia Vice Championne départementale Minime N3 a Négrepellise
Ylana participation au championnat départemental poussine

Calie participation au championnat départemental benjamine

ARRET COMPETITION COVID

2021 PAS DE COMPETITION COVID

2022 : Incroyables performances au championnat de France de twirling baton filiere N3 pour le
club de DRUELLE avec 4 titres, des places trés honorables et une 4éme place meilleur club
FRANCE filiere N3 ce qui est remarquable au vu du peu de licenciés du club (8 en pole
compétition) comparés aux autres grands clubs et sa premiére participation.
Le club a participé pour la premiere fois a un championnat de France filiere N3 le week-end du 17 18 juin a
Valence (26) et il a été récompensé par de trés beaux résultats.
2 médailles d'or championnat de FRANCE :

— Angélina POURCEL en solo sénior ,

— Marieme CISSE et Célia CAYSSIALS en duo cadette

1 médaille d'argent championnat de FRANCE : Djoulian BENHOUMEUR en Solo Masculin Poussin

1 médaille de bronze championnat de FRANCE : Oanna BENHOUMEUR et Isaure JOURDA en duo
cadette

4éme place championnat de FRANCE : - Louna BESSE et Ylana SAVY en duo benjamine
- Marieme CISSE en solo cadette

5éme place championnat de FRANCE: | 'équipe cadette : Louna BESSE, Ylana SAVY, Isaure
JOURDA, Célia CAYSSIALS, Oanna BENHOUMEUR et Marieme CISSE

Voici tous les résultats de I'année :

Solo benjamine Ylana : _- médaille d'or, catégorie benjamine au départemental malgré une blessure au
doigt et un forfait a I'équipe

— championne d’Occitanie

— éliminée en demi finale avec sa 7 eme place

Solo cadette Isaure :_ - médaille d'argent au départemental cadette
— éliminée au quart de finale au pied de la qualification



Solo cadette Oanna : -4 éme place départemental
cadette

— éliminée au quart de finale au pied de la

qualification

Solo cadette Célia : - médaille bronze
départementale

— 7 eme place championnat d'Occitanie

— éliminée a la demi finale avec sa 7 éme

e
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~" CE4MPIONNAT DE FRANCE .
Solo Marieme : -médaille d'or départementale ‘
— championne d'Occitanie cadette

— 4 éme place au championnat de France

Duo Ylana et Louna : -médaille d'or
départementale

— médaille d’argent Occitanie

— 4 eme place championnat de France

Duo cadette Oanna Isaure : - médaille d'argent
— médaille d'argent au championnat d'Occitanie
— médaille de bronze championnat de France

Duo cadette Célia Marieme cadette : lere place dans
tous les championnats

— médaille d'or départementale

— Championne d'Occitanie

— Championne de France

Solo poussin Djoulian : - médaille d'or départementale
— Champion d'Occitanie
— médaille d'argent championnat de France

Solo Senior Angelina : lere place dans tous les
championnats
- médaille d'or départementale
— championne d'Occitanie
— championne de France

Equipe cadette : -médaille d'or
départementale

— championne d'Occitanie

— 5 eme place championnat de France
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2023 : Encore une belle saison en cours avec de belles émotions.
Pour la filiere N1, notre solo a été jusqu’au quart de finale du championnat de France.

Pour la filiere N2, sur les 9 chorégraphies proposées en début de saison, 3 d'entre eux se sont
qualifiées pour la finale du championnat de France qui se déroule a Gien (45 ) le 3 et 4 juin
prochain : le duo cadette Célia et Marieme, le duo sénior Angélina et Cloé, et le solo benjamin
Djouliann.

Pour la filiere N3, encore plus de 10 chorégraphies en lice pour la demi finale du championnat de
France fin mai a Temple sur Lot et sGrement quelques qualifiés pour la finale du Championnat de
France a Nantes le 17 et 18 juin prochain.

Nos équipes 2023 Djouliann et les duos N2

filiére N3



Nos événements

Twirling Druelle participe tous les ans a plusieurs événements :

— démonstrations : Téléthon, fétes de village, forum des associations, gala maison de
retraite...

— stages proposés par la fédération
— championnats : départemental, régional et national en équipes et en individuels

— gala de mi-saison courant janvier et gala de fin d'année ouverts a tous

Nos ambitions

— Promouvoir notre discipline par les réseaux sociaux, presse locale...

— Enpleine montée enOPuissance avec de plus en plus d'athlétes en compétitions, se faire
co,ncr|1q||'|cre au niveau départemental, régional et national et remporter un maximum de
médailles

Lien d' articles journaux twirling druelle

Rodez. Un club de twirling est né a Druelle - ladepeche.fr 30-10-2017

Druelle Balsac. 1re saison encourageante pour le club de twirling - ladepeche.fr 01-09-2018

Twirling : une équipe soudée qui assure la continuité du club - Aveyron - Druelle - Le Petit Journal 11-11-2018

Druelle Balsac. Nouveau sport au village, le twirling - ladepeche.fr 22-01-2019

Marieme Cissé, championne d’Occitanie en twirling - centrepresseaveyron.fr 17-05-2019

Mariéeme Cissé Championne d'Occitanie ! - Aveyron - Druelle - Le Petit Journal 10-05-2019

Les twirleuses ont offert un super-gala - centrepresseaveyron.fr 18-06-2019

Le club de Twirling bdton a fait sa rentrée - centrepresseaveyron.fr  05-02-2020

Grand moment pour le petit club de twirling baton druellois - centrepresseaveyron.fr (demi finale) 30-05-2022

Remarquables performances pour le Twirling baton druellois - centrepresseaveyron.fr (finale France) 29- 06-2022

Saison 2023 :
Druelle Balsac. Les gymnastes du club de twirling ont présenté leur chorégraphie - centrepresseaveyron. fr

Druelle Balsac. Belles performances du Twirling - centrepresseaveyron.fr

Druelle Balsac. Superbes résultats pour le club de Twirling - centrepresseaveyron.fr
Druelle Balsac. Le twirling druellois toujours au top ! - centrepresseaveyron.fr
Druelle Balsac. Twirling : en route pour la demi-finale du championnat de France N2 - centrepresseaveyron.fr
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https://www.centrepresseaveyron.fr/2023/04/04/superbes-resultats-pour-le-club-de-twirling-11111974.php
https://www.centrepresseaveyron.fr/2023/02/24/belles-performances-du-twirling-11021342.php
https://www.centrepresseaveyron.fr/2023/04/14/twirling-en-route-pour-la-demi-finale-du-championnat-de-france-n2-11134306.php
https://www.centrepresseaveyron.fr/2023/01/25/les-gymnastes-du-club-de-twirling-ont-presente-leur-choregraphie-10951129.php
https://www.centrepresseaveyron.fr/2023/03/30/le-twirling-druellois-toujours-au-top-11100865.php
https://www.centrepresseaveyron.fr/2022/06/28/remarquables-performances-pour-le-twirling-baton-druellois-10402319.php
https://www.centrepresseaveyron.fr/2022/05/30/grand-moment-pour-le-petit-club-de-twirling-baton-druellois-10327678.php
https://www.centrepresseaveyron.fr/2020/02/05/le-club-de-twirling-baton-a-fait-sa-rentree,8712611.php
https://www.centrepresseaveyron.fr/2019/06/18/les-twirleuses-ont-offert-un-super-gala,8264048.php
https://www.lepetitjournal.net/12-aveyron/2019/05/10/marieme-cisse-championne-doccitanie/#gsc.tab=0
https://www.centrepresseaveyron.fr/2019/05/17/marieme-cisse-championne-doccitanie-en-twirling,8206108.php
https://www.ladepeche.fr/article/2019/01/22/2944510-nouveau-sport-au-village-le-twirling.html
https://www.lepetitjournal.net/12-aveyron/2018/11/11/twirling-une-equipe-soudee-qui-assure-la-continuite-du-club/#gsc.tab=0
https://www.ladepeche.fr/article/2018/09/01/2860146-1re-saison-encourageante-pour-le-club-de-twirling.html
https://www.ladepeche.fr/article/2017/10/30/2675416-un-club-de-twirling-est-ne-a-druelle.html

Soutenir le club de Twirling de Druelle

Pourquoi ?

— Pour participer a la vie d’un club de sport « petit mais costaud » et ambitieux qui cultive
I'esprit de compétition dans une ambiance saine

— pour nous permettre de continuer a offrir aux twirlers des entrainements de qualité et des
perspectives d'accession aux niveaux les plus élevés

— pour nous permettre de continuer a proposer a tous les enfants qui le souhaitent un sport
esthétique et technique sans barriere de revenus

— pour aider le twirling de Druelle a financer ses objectifs associatifs et sportifs, en
continuant a former ses monitrices, ses juges et en offrant aux twirlers du matériel et
des justaucorps récents et de qualité

— pour nous permettre d'assurer la pérennité du club a moyen terme

— pour habiller chaque équipe d’une tenue représentative du club.

Comment ?
En devenant partenaire

- Le moyen le plus facile a notre disposition est d'afficher le visuel (logo ou photo) de
votre entreprise avec une pancarte a disposer dans la salle de sport de Druelle.

- Lien ou remerciements sur la page facebook

-l est possible d'apposer votre logo sur les vestes et/ou tee-shirt des membres du club,
ainsi que pour les athlétes. Les vestes sont portées lors des championnats
(départemental, régional ou national), mais aussi dans les manifestations ou nous

sommes présents.

- En faisant du mécénat : dons libres sans contrepartie

Quel coiit ?

- Insertion de votre Logo dans le gymnase, compétition extérieure... :
colt 200€ pour 12 mois de présence. (Panneau ou affiche a votre charge)

- lien ou remerciements sur la page facebook, instagram, site internet et presse locale :
colt 200 euros I'année

D'autres partenariats sont possibles, n'hésitez pas a prendre contact avec nous pour en
discuter.
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Nous contacter

Contact :

Présidente de Twirling Druelle
Mme CISSE Jennifer

3 Impasse de la Deveze

12510 DRUELLE BALSAC
tel 07 83 60 23 27

twirlingbatondruelle@gmail.com

Cloé SOLIGNAC
Entralneur
tel : 06 74 60 09 92

Notre page Facebook et Instagram : Twirling Baton Druelle

Notre site internet : twirling biton druelle (sportsregions.fr)

Vous pouvez aussi nous rendre visite lors des entrainements a la salle Basket de Druelle les mardis
soirs 17h 21h, mercredis aprées midi 13h30 17h30 et jeudis soirs 17h30 19h30.
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